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Resumo:

A inser¢cGo da Tecnologia da Informacdo e Comunicacdo (TIC) em atividades
educacionais de ensino reflete em novas formas de aprender e de ensinar. Objetivou-se
averiguar se as tecnologias de informag¢do e comunica¢éo estavam sendo utilizadas nos
processos de ensino e aprendizagem pelos professores de educagdo fisica do ensino
médio. Pesquisa bibliogrdfica mediante a revisGo da literatura disponivel nas dreas de
educacdo fisica e educagdo. Iniciou-se a revisdo descrevendo a trajetoria da educacgdo
fisica no dmbito brasileiro e suas abordagens pedagdgicas. Em sequida, a disciplina
educacdo fisica no ensino médio e, por ultimo, discutiu-se o uso da TIC na educagdo e
mais especificamente na educagdo fisica, e os saberes que se fazem necessdrio para o
professor atuar frente a TIC. Constatou-se que o uso de tecnologias jd consta da
realidade do espago escolar e que os professores de educagdo fisica ja a utilizavam,
empregando o computador e outros meios tecnoldgicos para realizar diversas tarefas.
Entretanto, ainda néo contextualizavam nas aulas prdticas as novas tecnologias. Por
intermédio da revisdo literdria, identificou-se que os recursos tecnoldgicos podem e
devem ser utilizados pelo professor de educagdo fisica em suas aulas. Ressalta-se a
importdncia de formagdo continuada dos professores para que possam apreender,
assimilar e apropriar-se de novas tecnologias para que, assim, essas possam ser
aplicadas em sala de aula na perspectiva da integracéo com os contetidos escolares.
Palavras-chave: Educacdo Fisica. Comunicagdo. Educacgdo.

Abstract:

The integration of Information and Communication Technology (ICT) in educational
teaching activities reflected in new ways of learning and teaching. This study aimed to
investigate whether the information and communication technologies were being used
in the teaching and learning processes by physical education high school teachers.
Literature search by reviewing the available literature in the areas of physical education
and education. It began a review describing the trajectory of physical education in the
Brazilian context and its pedagogical approaches. Then the physical education course in
high school and, finally, discussed the use of ICT in education and more specifically in
physical education, and knowledge that are necessary for the teacher to act against ICT.
It was found that the use of technologies already in the reality of school space and the
physical education teachers were using, using the computer and other technological
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means to perform various tasks. However, still not contextualized in practical classes
new technologies. Through literature review, we identified that the technological
resources can and should be used by physical education teacher in their classes. It
emphasizes the importance of continuing education of teachers so that they can learn,
assimilate and take ownership of new technologies so that, so these can be applied in
the classroom from the perspective of integration with educational content.

Keywords: Physical Education. Comunication. Education.

O conjunto de recursos tecnolégicos que proporciona agilidade no
processo de comunicacgdo, transmissao, distribuicdo de informacdes, noticias e
conhecimentos é denominado Tecnologia da Informagdo e Comunicagdo (TIC).
As novas tecnologias sdo o0s principais elementos que constituem a
modernidade. Sabe-se, também, que o processo educacional é flexivel e que
sofre constantes modificacGes. A insercdo da TIC em atividades educacionais de
ensino apresenta um grande potencial, pois pode dar origem a novas formas de
aprender e de ensinar. A aprendizagem tecnologicamente correta significa
estabelecer uma relacdo adequada entre tecnologia e ensino no sentido de
aprimorar a oportunidade de aprender bem (DEMO, 2009). Leva-se em conta
gue seu uso implica no correto ensino, nesse caso do professor. Aprender bem
é construir, reconstruir, e saber que o conhecimento é transitério. As
tecnologias podem nos ajudar a realizar o que ja fazemos ou obter o que
desejamos. Com a globaliza¢do, os fluxos de informagdes chegam a nds ao
mesmo tempo e das mais variadas formas, tais como dudio e video, sem falar
das inumeras maneiras de expressao, como interligacdo com as redes sociais,
gue estdo conectadas diretamente com essas novas tecnologias, interagindo e
apropriando-se de uma linguagem especifica que se utiliza de letras, nimeros,
simbolos e imagens. Atualmente observa-se que as salas de aulas ja foram
invadidas por ferramentas tecnoldgicas, que passaram a ser elementos no
ambiente escolar, ndo podendo serem ignoradas (PAIM, 2015; GOMES, 2014).
Assim sendo, ndo se pode ignorar a existéncia da TIC como um instrumento ja
existente no cotidiano da nossa sociedade. As Tecnologias de Informacado e
Comunicacgao a cada dia tornam-se uma ferramenta de importancia no ambito
educacional, porém, os envolvidos com elas precisam ter discernimento em
relacdo a utilizarem de forma adequada as possibilidades propiciadas por elas,
transformando alunos em agentes com formacao critica e participativa. Assim,
objetivou-se averiguar se as novas TICs estdo sendo utilizadas nos processos de
ensino e aprendizagem pelos professores de educacdo fisica das escolas
estaduais do ensino médio do municipio de Crato/Ceara. Este é um trabalho
fundamentado a partir de uma pesquisa bibliografica, com abordagem
gualitativa, tendo como instrumento principal a revisdo da literatura disponivel
nas areas de educacdo fisica e educacdo. Para a realizacdo deste trabalho foi
necessaria a utilizacdo de referencial tedrico para os conceitos de tecnologias
aplicadas a educacdo, como Belloni (2005), Kenski (2007), Mendes (2008),
Schaff (1995), e na Educacdo Fisica como Bianchi e Hatje (2007), Sena (2011),
Darido e Souza Junior (2007) Paes (2002) e Betti (2009). Iniciou-se a revisdo
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descrevendo a trajetéria da educagdo fisica no ambito brasileiro e suas
abordagens pedagdgicas. Em seguida, a disciplina de educagao fisica no ensino
médio e, por ultimo, discutiu-se o uso da Tecnologia de Informacdo e
Comunicacao na educa¢do e mais especificamente na educacgao fisica, e os
saberes que se fazem necessdrios para o professor atuar frente a essas
tecnologias. Dentro da educa¢do, desde a década de 70, surgem novos
movimentos, em oposi¢cdo as vertentes tecnicistas, esportivistas e biologistas
na educacao fisica escolar, inspiradas no momento histérico social por que o
pais estava passando. Assim, novas tendéncias tanto da educa¢do de uma
forma geral, quanto de questdes especificas da educagado fisica sao iniciadas.
Existem muitas dreas de abordagens do ensino da educagdo fisica, e todas
apresentam em comum a tentativa de rompimento do modelo anterior,
modelo tecnicista, fruto do esforco de estudiosos pdés década de 1980.
Resultante das articulacGes de diferentes teorias. Dentro do ensino médio a
educacdo fisica mostra-se importante quanto a formacao integral dos alunos
sobre os aspectos cognitivo, afetivo, psicoldgico e fisico, pois mostra caminhos
para que os estudantes possam cumprir seu papel na sociedade como
cidaddos. Com todas as especificidades que a educacdo fisica possui, essa
precisaria estabelecer uma intersecdo com as demais disciplinas da educacao
basica, como apresentar atividades que devem ir ao encontro do
desenvolvimento e crescimento de cidaddos éticos, criticos e autbnomos.
Quando se reflete acerca de tecnologia para a educacdo, deseja-se que ela seja
util para educar, possibilitando a organizacdo de ambientes de aprendizagem e
propiciando aos professores e alunos condi¢cbes favordveis para atingir os
propdsitos educativos. Entretanto, por mais que os computadores sejam
modernos, ou sua rede de transmissdao de dados apresente alta velocidade, os
problemas que envolvem a questdo da insercdo de tecnologias na educacdo
apresentardo obstaculos, pois existem implicacGes politicas, econdmicas,
sociais e culturais que precisam ser observadas com maior ateng¢dao quando
inseridas em espacgos educativos. Diante de significativos avangos nas areas da
ciéncia e tecnologia, percebe-se a presenca da era do conhecimento, que se
caracteriza pelo capital humano, esse compreendido como capacidades
inerentes do ser humano, as quais envolvem aspectos biopsicoldgicos,
intelectuais, emocionais e sociais. Entretanto, s6 podemos falar em sociedade
do conhecimento e da informagdao quando trocas de informagdes se
estabelecem em mais de um sentido, com interatividade em igualdade de
condicdes, pressupondo meios e pessoas qualificadas. Compreende-se que o
uso das TICs promove grandes transformacdes nas formas de aquisicao de
conhecimento cientifico e melhores condi¢cdes para o desenvolvimento
profissional fazendo com que o professor reflita acerca de sua pratica
pedagdgica. O planejamento de interlocucdes pedagdgicas com os conteldos
da educacao fisica é algo de extrema importancia, atribuindo o uso de outros
materiais (as tecnologias), novos espacos e também novas metodologias (SENA,
2011). E preciso instigar o aluno a participar desse processo, sem perder de
vista a possibilidade de experimentar novas e diferentes estratégias. Desta
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maneira, e com os ajustes requeridos durantes essas experiéncias com as TICs,
€ que irdo surgir novas possibilidades para a educacao fisica dentro desses
novos ambientes de aprendizagem, considerando sempre o uso de uma forma
colaborativa, associando-a aos componentes curriculares, e nunca em
substituicdo dos conteludos especificos. Os alunos encontram-se
constantemente em interagcdo com essas tecnologias e estdo em contato com
todo tipo de informacdo, especificamente, jogos, esportes, dangas, conteldos
basicos da educacao fisica, bem como noticias nacionais e internacionais, varios
assuntos abordados de varias maneiras e que expressam pontos de vistas
diferentes. Ao ter contato com as TICs, o aluno tem um numero ilimitado de
informagdes, provenientes de diferentes culturas. Os professores sao
responsaveis pela transmissdo de conhecimentos, da integracdao das novas
tecnologias com a escola e da sua formagao como processo continuo. As TICs
ajudam nessa formacgdo continuada, como uma fonte de informagdo para o
preparo de aulas e uma ferramenta para o intercambio de informacgdes. Sem
essa formacdo adequada, os professores ndao terdo como colaborar de uma
forma efetiva para o desenvolvimento de uma melhor escolarizacdo. Segundo
Souza, Silva e Pires (2009), o conceito de midia-educacdo nao é fazer discursos
sobre a midia, mas reconhecé-la como um dos principais interlocutores na
construcdo da sociedade, condicdo que chega a escola e, por extensdo, a
educacdo fisica escolar. Alids, o campo da cultura esportiva é um dos mais
relacionados a midia, pelas possibilidades de espetacularizacdo e
comercializacdo que contém, tdo ao gosto dos interesses da midia. Uma
pesquisa realizada com 12 professores de educacao fisica da cidade de Campo
Mourdo apontou que a maioria dos professores possuiam Internet em casa e
gue a acessavam diariamente. As tecnologias mais usadas nessa pesquisa
destacaram-se a TV multimidia, pela sua facilidade de uso, bem como pela
disponibilidade de varias extensdes, depois a Internet, seguida de diversas
outras tecnologias, tais como os videos, livros, laboratérios de informatica e
multimidia. Entre os conteddos mais trabalhados por essa amostra de
professores com o uso dessas TICs, temos o esporte, dangas, jogos e
brincadeiras, ginasticas e as lutas. Nessa pesquisa, os autores constataram que
as maiores dificuldades relatadas pelos professores na utilizagdo das TICs foi o
tempo indisponivel para a preparac¢do das aulas (MELO; BRANCO, 2011). Outro
estudo identificado, com 22 adolescentes (18 do sexo masculino e 4 do sexo
feminino), entre 14 e 16 anos, objetivou ensinar o conteudo futebol a partir do
contexto em que viviam os jovens de um projeto educacional no contraturno
da educacdo formal, desenvolvendo uma experiéncia durante um més de aula.
Nesse tempo, o futebol foi trabalhado em diversas vertentes, propostas pelos
jovens, sendo: campeonato de videogame do jogo Pré Evolution Soccer,
reflexdes sobre a histdria, times, midia e esporte; jogos virtuais relacionados ao
futebol; vivéncia concreta do futebol extremo, envolvendo organizacdes dos
times, construcdo das regras e registro em camera filmadora; visualizagdo,
contagem de pontos e reflexao sobre as praticas. Os dados obtidos mostraram
gue os participantes acreditaram ser possivel transferir o jogo virtual para a
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vivéncia real; destacaram as facilidades e dificuldades na adaptacao do jogo
para a quadra; a participacao das meninas como fator positivo, uma vez que
estas se negavam a jogar e, neste caso, o jogo foi facilmente aceito,
despertando-lhes interesse; evidenciaram com importancia a pontuagao do
jogo através das habilidades e ndo com o gol; indicaram outros jogos virtuais a
serem adaptados, como o basquetebol e o beisebol; e ressaltaram a
importancia dos sentimentos de liberdade e prazer experimentados no jogo,
antes s observado nos jogos virtuais. Os autores destacaram, em fungao dos
resultados, que o envolvimento e valorizagdao dos interesses dos jovens por
experiéncias virtuais alimentam as aulas com reflexdes, desconstrucdes e
construgdes de novas vivéncias, podendo contribuir com uma educagdo
significativa, bem como acenam para mobilizagdes semelhantes na Educagdo
Fisica escolar junto aos jovens do Ensino Médio (SILVA; FREITAS; FERREIRA,
2011). Uma pesquisa de abrangéncia nacional, realizada pelo Centro Regional
de Estudos para o Desenvolvimento da Sociedade da Informagao (CETIC, 2013)
com 856 escolas publicas municipais, estaduais e particulares, 1.592
professores (portugués e matematica), 8.332 alunos, 773 coordenadores e 831
diretores, identificou os usos e apropriacdes das TICs nas escolas brasileiras por
meio da pratica pedagdgica e da gestdo escolar, e constatou que: cresce a
presenca de computadores portdteis nas escolas publicas; entretanto, a
conexao limita o uso das TICs nas escolas publicas; o professor também adere a
tendéncia de mobilidade; mas a formacao inicial docente ainda ndo integra as
novas tecnologias, destaque para a iniciativa do professor; a sala de aula como
o local mais frequente de uso, se sobressai; porém, o uso das TICs em
atividades pedagdgicas ainda é instrumental. Percebem-se as possibilidades,
mas também as dificuldades de se integrar as novas tecnologias no processo
ensino e aprendizagem dos professores da educacdo fisica, de forma especifica
no ensino médio. Entretanto, temos consciéncia de que o uso das Tecnologias
da Informacdo e Comunica¢dao no espago escolar é uma realidade a qual nao
podemos mais adiar. A comunidade escolar deve movimentar-se no sentido de
incentivar politicas publicas direcionadas ao desenvolvimento educacional para
esse novo contexto social. E a educacgao fisica, inserida nesse ambito, deve
mobilizar-se na tentativa de acompanhar essas novas reivindicagdes,
entendendo as TICs como um fator enriquecedor da experiéncia educacional e
gue dard diferentes oportunidades de aprendizagens, transformando o aluno
em um cidad3do critico, ativo e pensante. Constatou-se que o uso de TIC j3
consta da realidade do espaco escolar e que os professores de educacgao fisica
ja a utilizam para atividades particulares, empregando o computador e outros
meios tecnoldgicos para realizar diversas tarefas. Faz-se uso principalmente da
Internet, do e-mail e comunicadores instantaneos tais como: Skype, MSN e
outros. Entretanto, ainda ndo empregam nas aulas praticas as novas
tecnologias. Por intermédio da revisao literaria, identificou-se que os recursos
tecnolégicos podem e devem ser utilizados pelo professor de educacdo fisica
em suas aulas. Isso necessita, no entanto, mais do que relativo conhecimento
técnico por parte dos educadores e de infraestrutura adequada, carece
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também de conhecimento critico acerca dos conteldos e disposicdo para
atualizar-se constantemente. Dentro desse contexto, ressalta-se a importancia
de formagado continuada aos professores para que possam apreender, assimilar
e apropriar-se das tecnologias para que, assim, elas possam ser aplicadas em
sala de aula na perspectiva da integragdo com os conteudos escolares.

REFERENCIAS:

BELLONI, M.L. O que é Midia-Educagdo. 2. ed. Campinas, SP: Autores Associados,
2005. (Colegdo polémica do nosso tempo, 78).

BETTI, M. Educacao Fisica Escolar. Ensino e Pesquisa-A¢ao. ljui: Ed. Unijui, 2009.

BIANCHI, P.; HATJE, M. A formacdo profissional em educacdo fisica permeada
pelas tecnologias de informacdo e comunicacdo no centro de educacao fisica e
desportos da Universidade Federal de Santa Maria. Revista Pensar a Pratica,
Santa Maria, v. 10, n. 2, p. 209-306. 2007.

CENTRO REGIONAL DE ESTUDOS PARA O DESENVOLVIMENTO DA SOCIEDADE DA
INFORMAGCAO (CETIC). Pesquisa TIC Educagdo 2012: Pesquisa sobre o uso das TIC
nas escolas brasileiras. Comité Gestor da Internet no Brasil (CGl.br). Nucleo de
Informagdo e Coordenagdao do Ponto BR (NIC.br). Centro de Estudos sobre as
Tecnologias da Informacdo e da Comunicacdo (CETIC.br). Coletiva de Imprensa —
Apresentacdo de resultados, Sdo Paulo, 2013. Disponivel em:
<http://www.cetic.br/educacao/2012/apresentacao-tic-educacao-2012.pdf>
Acesso em: 03 jun. 2013.

DARIDO, S. C.; SOUZA JUNIOR, O. M. Para Ensinar Educagao Fisica: Possibilidades
de intervencdo na escola. Campinas, SP: Papirus, 2007.

DEMO, Pedro. Educagdao Hoje: “Novas” Tecnologias, pressdes e oportunidades. Sao
Paulo, SP: Atlas, 2009.

Gomes, M. P. Adolescéncia e as tecnologias digitais como motivacdo no
processo de ensino-aprendizagem. 2014. 53f. Trabalho de Conclusdo de Curso
(Graduacdo em Pedagogia) — Curso de Pedagogia, Universidade Estadual da
Paraiba, Campina Grande, 2014. Disponivel em: <
http://dspace.bc.uepb.edu.br/jspui/bitstream/123456789/7898/1/PDF%20-
%20Monique%20Pereira%20Gomes.pdf >. Acesso em: 13 jul. 2016.

KENSKI, V. M. Educagao e tecnologias: o novo ritmo da informagao. Campinas,
SP: Papirus, 2007.

MELO, S. C.; BRANCO, E. S. O uso das tecnologias de informac¢do e comunicagao
nas aulas de educacdo fisica. In: X CONGRESSO NACIONAL DE EDUCACAO -
EDUCERE; | SEMINARIO INTERNACIONAL DE REPRESENTACOES SOCIAIS,

~ Realizagao
Formacao, »

Tecnologias e @/L ﬂOf 1ZoN 1 e \_) * LI-FE:I-%‘H

Cultura Digital LN '

Educagdo, Tecnologias e Linguagens

/'(,\\/\/-\//\/\/\/!\v’/\//\/\\/\/\//\/\/\v*


http://www.cetic.br/educacao/2012/apresentacao-tic-educacao-2012.pdf

- o =y raYe
7N 2016
£ siep W) EnPED
‘ ? SIMPOSIO INTERNACIONAL DE EDUCAGAO A DISTANCIA \ = ;’ ENCONTRO DE PESQUISADORES EM EDUCAGAQ A DISTANCIA 8a27
¢ de setembro

SUBJETIVIDADE E EDUCACAO - SIRSSE, 2011, Curitiba. Anais... Curitiba: Pontifica
Universidade Catélica do Parand, 2011. p. 2990-3000.

MENDES, A.TIC - Muita gente estda comentando, mas vocé sabe o que é?
iMasters. 2008. Disponivel em: <http://imasters.com.br/artigo/8278/gerencia-
de-ti/tic-muita-gente-esta-comentando-mas-voce-sabe-o-que-e/> Acesso em: 10
abr. 2013.

PAES, R. R. A pedagogia do esporte e os jogos coletivos. In: DE ROSE JR (Org.).
Esporte e atividade fisica na infancia e na adolescéncia: uma abordagem
multidisciplinar. Porto Alegre: Artmed, 2002.

PAIM, M. A. S. O problema do carpinteiro: estudando semelhanc¢a de triangulos por
meio da fachada de uma casa. ForSci R. Cient. IFMG campus Formiga, Formiga, v. 3, n.
1, p. 104-121, jan./jun. 2015. Disponivel em:
<www?2.formiga.ifmg.edu.br/forscience/index.php/forscience/article/download/.../96

>, Acesso em: 13 jul. 2016

SCHAFF, A. A sociedade Informatica. 4. ed. S3o Paulo: Editora Brasiliense, 1995.

SENA, D. C. S. de. As tecnologias da informacdo e da comunica¢do no ensino da
Educacdo Fisica escolar. Hipertextus Revista Digital, 2011, n. 6, p.1-12, agosto.
Disponivel em: < http://www.hipertextus.net/volume6/Hipertextus-Volume6-
Dianne-Cristina-Souza-de-Sena.pdf> Acesso em: 15 abr. 2013.

SILVA, N.M.; FREITAS, M.A.S.; FERREIRA, L.A. O Ensino do Futebol para Jovens: da
experiéncia virtual para a vivéncia real. XI Seminario de Educagao Fisica Escolar:
Saberes Docentes. Rev. Bras. Educ. Fis. Esporte, S3o Paulo, v. 25, nov., p. 61-67.
2011. Suplemento n. 6.

SOUZA, D. M.; SILVA, A. C.; PIRES, G. L. Construindo didlogos em midia-educacdo e

educacdo fisica: algumas reflexdes a partir de estudos do observatério da midia
esportiva/UFSC. Revista Conhecimento Online. Ano 1, v. 1, set., p. 1-22. 2009.

Realizagao

Formacao, ;.
Tecnologias e @ZﬁOﬂZOn e . LIFL"IO{JH

ot - \ Grupo de Estudos e Pesquisas sobre Inovagao em
Cultura Digital MNN

ducagdo, Tecnologias e Linguagens

A e g e e e i e W s


http://www.hipertextus.net/volume6/Hipertextus-Volume6-Dianne-Cristina-Souza-de-Sena.pdf
http://www.hipertextus.net/volume6/Hipertextus-Volume6-Dianne-Cristina-Souza-de-Sena.pdf

