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Resumo:

O ensino de histologia compreende o uso de microscopios para a andlise dos tecidos bioldgicos,
entretanto necessita de altos investimentos para o campo da pesquisa. Surge entdo a criacdo
do atlas virtual de histologia, que procura atender a atual tendéncia de disponibilizar
ferramentas utilizadas no ensino a distdncia para alunos de cursos presenciais,
complementando e facilitando o estudo da disciplina. O trabalho teve como objetivo a
elabora¢do de um website com imagens de IGminas histolégicas para facilitar o acesso de
imagens e textos sobre histologia aos estudantes, professores e profissionais interessados e
para atuar como ferramenta auxiliar do processo de ensino-aprendizagem. Utilizando as
Idminas histoldgicas do acervo do Claretiano — Centro Universitdrio, foram feitas fotografias
com mdquina digital. Todas as Idminas foram fotografadas nas objetivas de 4x, 10x, 40x e
100x. Mesmo estando em teste, quando questionado aos alunos sobre a utilizagdo do atlas, os
mesmos relatam satisfacdo e melhora no entendimento da disciplina de histologia,
complementando o ensino em laboratdrio de microscopia. 1
Palavras-chave: Atlas virtual, Histologia, Processo ensino-aprendizagem.

Abstract:

The teaching of histology comprises the use of microscopes for analyzing biological tissues, but
requires high investments for the field of research. Creating virtual atlas of histology, which
seeks to meet the current trend of available tools used in distance education arises for students
in classroom courses, complementing and facilitating the study of the discipline. The study
aimed to draw up a website with images of histological slides for easy access to images and
text on histology students, teachers and professionals interested and to act as an auxiliary tool
in the teaching-learning process. Coupled to a microscope (Olympus-Micronal) - Using the
histological slides from the collection of Claretiano — Centro Universitdrio, photographs with a
digital camera. All sections were photographed 1 at objectives 4x, 10x, 40x and 100x. Even in
testing, when questioned students about the use of the atlas, they reported satisfaction and
improved understanding of the discipline of histology, complementing the teaching of
microscopy laboratory.

Keywords: Virtual Atlas, Histology,Learning Process.
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A busca por ferramentas auxiliares do processo ensino-aprendizagem é uma
preocupacdo constante dos profissionais envolvidos na drea da educacdo em seus varios
niveis. A popularizagao da informatica representa, assim, mais um campo a ser explorado
pelos profissionais da educacdo, uma vez que o contato dos alunos, professores e
profissionais com a informatica tem se tornado cada vez mais rotineiro. Sendo a internet
composta por meio de varios recursos, podendo classifica-lo em um meio multiplo de
estratégia a propagacdo do conhecimento que esta ocorrendo em tempo real em nossa vida,
desse modo estudo realizado por Fornazieiro & Gil (2003) destaca que na educac¢do torna-se
necessario utilizar estes multiplos recursos apresentados na internet atual, pois o ser
humano tera diferentes sensagdes atribuidas ao processo de ensino e aprendizagem. O
modelo educacional adotado na disciplina de histologia, nas grades curriculares das
universidades vem mostrando uma incapacidade pedagdgica de atender um publico que
tenha um tempo limitado para estar presente na sala de aula destas instituicdes de ensino
superior, mas temos em nossa visdao de estratégia de ensino e aprendizagem o uso das
tecnologias computacionais com a criacdo de novos cendrios educativos para a
transformacao e para adquirir conhecimento atual e futuro, de forma rapida e acessivel a
qualquer hora, tempo e velocidade. A histologia (do grego: hydton = tecido +/ogos =
estudos) é a ciéncia que estuda os tecidos bioldgicos, desde a sua formacgdo (origem),
estrutura (tipos diferenciados de células) e funcionamento. O ensino convencional da
disciplina é realizado por meio de laminas e microscépios em laboratdrios especificos, no
entanto, para a adequacdo da grade curricular na formacgdo de alunos capacitados as novas
descobertas cientificas, ha dificuldade em manter laboratérios devido ao grande custo dos
aparelhos. As universidades nessa drea optaram em diminuir a carga horaria pratica e
tedrica de disciplinas bdsicas como histologia. Nesse contexto, docentes devem buscar
recursos para suprir a diminuicao da carga horaria e ao mesmo tempo estimular o processo
ensino aprendizagem de seus alunos. Surge a criacdo do atlas virtual de histologia, que
procura atender segundo Barcelos et al (2010) a atual tendéncia de disponibilizar
ferramentas utilizadas no ensino a distdncia para alunos de cursos presenciais, 2
complementando e facilitando o estudo da disciplina.

2. Materiais e métodos

Utilizando as laminas histolégicas do acervo do Claretiano — Centro Universitario
(Claretiano-Batatais), foram feitas fotografias com maquina digital (Casio - modelo EX-S1)
acoplada a microscépio (Olympus-Micronal). Ao todo, foram fotografadas 24 laminas, com
duas resolugdes: 0.8 e 1.3 megapixels (a de menor resolucado, foi disponibilizada diretamente
nas paginas sobre as laminas, enquanto a de maior resolucdo, foi colocada em um link para
gue o usuario pudesse acessa-la). Todas as laminas foram fotografadas nos 4 niveis de
aumento do microscépio (objetivas de 4x, 10x, 40x e 100x). Parte das imagens foi captada no
Laboratério do Servico de Patologia da Universidade de Ribeirdo Preto - UNAERP, utilizando-
se microscépio Nikon Eclipse E600 acoplado a microcomputador munido do software Adobe
Premiere 5.1.0 atlas estd sendo implantado na plataforma Google Sites, plataforma gratuita
de criacao e hospedagem de sites, disponivel no link
https://sites.google.com/site/avhistologia/. Na pagina, ha também links relacionados a
histologia, a bibliografia utilizada e textos complementares. Na construcdo do Atlas Virtual
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foi utilizado software de edicdo de imagens Adobe Photoshop (para colocacdo da
logomarca).

ATLAS VIRTUAL DE HISTOLOGIA

1) INTRODUGAD

Bem v 40 Atlas Virtual e Histologia do Centra Universitério Claretiano de Batatais!

Com o cbfetivo de faclitar o acesso de eswdantes & profissionais & imagens de laminas histwligicas, diponbilzamos nesse
aspaga nosa colegda.

Esperamos que essas ra ‘ne izado e lemtramos que este Atlas ndo tem a pretensdo de
b a bra s Ihroo dis Hialogia (e bligrafia o

44 imagens aqui encontradas s50 da colecso de Bminas n.srnn;mas o Laborattirio de Microscopia do Cauclar

2) COMO FUNCIONA - EXPLICACEES

© Atias disponbiliza Imagens em vrios aumentos de dhersos
tecidas. Para abrir a imagem, basts choar na Bmina desejada
(veja Lsta), Umma pagina serd abecta com a imagem carregada,

Abain de cada magem, vood encontra uma lista de suments S
para visuslizar 3 mesma imagem com maior detahe e slguns
Caa0s apresentames 2 Imagens em 1000x, Todss as imagens

Estin em resolicn 640xd4E0 pisls. Caso recessite do uma

imagerm maie (maior resobiclo), cligee no link alta definiclio Alterar 200m: 40« 100x 400s 1000x 1000x(2)
(1600:1200). Tawbém foram fetss imagens, uvlzando-se
Analisador de Imagens. As imagens tem per volts de 100 3 150kb Alrar zoom: 4% 10 20 40 (anallsacor)

em resolugn normal e a5 em alta resolug3o de 300 2 50KD @ 35
do snalisador, até 150kh. 4s imagens aqui contidas podem ser
reprod2idas, desde GUE 4 l0QOMACAN CEUCLAR-AVH 10 seja
retirads & seja citada sus fonte. Para sabvar 3 imagens, clique
com o batda dreita scbre & mesma & vA em "Sahar imagem
como,

Alta defin b

3) MATERIAL UTILIZADO
Liminas histoldgicas oo Centro Univer st o Claretiano de Batatais - SF.

Para fotografis, fol Utlizads cimera digital marca 'Casio!, modelo 'EX-51', com resoluglio méxima 1.3 megapeels, acoplada em
micrascdpio marca Olympus-Micronal,

Parte das Imagens foram Captardas no Laboratirio do Servigo de Patologia da Universidade de Ribeirdo Preto - UNAERP, utilizando-
s miroscipin Mikon Eclipse 600 acoplado a microcomputadar munid o software Adcbs Fremisre 5.1

Site desernolvidd corm uso de Internat Explorer 5+, resohglo BDOXG00.

Figura 1.Pagina inicial do atlas virtual de histologia.
Fonte: acervo pessoal.
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4) LISTA DE LAMINAS

D1 -RIM

02 - EPITELIO ESTRATIFICADO (TRAQUELA)
03 - PELE FINA

04 - TRAQUETA

05 - MOSCULO LISO

06 - VEIA

07 - ESOFAGO 3
D8 - TECIDO CARTILAGINOSO / (SSEQ
09 - MUSCULD ESTRIADD CARDIACO
10 - MOSCULD ESTRIADO ESQUELETICO
11 - GLANDULA SALIVAR

12 - TECIDO LINFOIDE {(BACO)

13 - Al ICE

14 - ESTOMAGO

15 - INTESTING GROSSO

16 - PULMAD

17 - INTESTIND DELGADO (fLED)

18 - FIGADD

19 - INTESTINO (DUODEND)

20 - GANGLID NERYOS0

Figura 2: Folha de rosto e sumario do atlas.
Fonte: acervo pessoal.
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2 ATLAS VIRTUAL DE HISTOLOGIA - CEUCLAR - Microsoft Internet Explorer [AEE

Arquivo  Editar Exibir Favoritos Ferramentas Ajuda
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#] Concluido 4 Meu computador

Figura 3: Primeira imagem da lamina 09, em 40x — esta pagina é como se aparenta todas as
outras pdaginas iniciais de outras laminas. Logo no inicio: nimero da ldmina,descricdo e nivel
de zoom.

Fonte: acervo pessoal.

23 ATLAS VIRTUAL DE HISTOLOGIA - CEUCLAR - Microsoft Internet Explorer.

Arquivo  Editar Exibir Favoritos Ferramentas  Ajuda F
Q- © NR® PO 2-S WM -UBKI
&) C:\Documents and d Settings\UsuariolDesktoplPagina Bokogis|ATLAS VIRTUALm_D930x.hkm v Br
e B = ~
Alterar zoom: 40x 100x 400x 1000x
Alterar zoom: 4x 10x 20x 40x (analisador)
Alta definiciio (1600x1200
v

& 4 Meu computador

Figura 4: Niveis de zoom das laminas — neste caso, temos disponivel 40x, 100x, 400x e 1000x,
e as respectivas imagens em alta resolucdo, além das imagens em 4x, 10x, 20x e 40x do
Analisador.

Fonte: acervo pessoal.
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2 ATLAS VIRTUAL DE HISTOLOGIA - CEUCLAR - Microsoft Internet Explorer

Arquivo  Editar Exibir  Favoritos Ferramentas  Ajuda

[ 7]
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Enderecn | €] C:\Documents and SettingsiL

gina Biologia\ATLAS_VIRTUAL}lam_09\a_20x.htm v] Br

LAMINA 09 - ANALISADOR
OBJETIVA 20x

t2

AVH-CEUCLAR

a Concluido

[E3

4 Meu computador

Figura 5: pagina padrdo das imagens de laminas feitas pelo Analisador — neste caso, zoom de
20x da lamina 09.
Fonte: acervo pessoal.

=

biologia

I 762

|

visitantes dnicos
|4 1688
pageviews

5
contadores desde 09/05/2006

Figura 6: contadores de acesso ao site do Atlas Virtual; logo abaixo do simbolo da biologia, o
primeiro contador registra os visitantes Unicos, independente do nimero de vezes que
entrar, serd contado apenas uma vez; o segundo contador, registra todas as visitas
Fonte: acervo pessoal.
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ATLAS VIRTUAL DE HISTOLOGIA

Principal Lista de laminas e textos Glossario

Textos

* &) TECIDO EPITELIAL
o de Revestimentn
o Glandular
+ B) TECIDO CONJUNTIVO PROPRIAMENTE DITO
* C) TECIDO CARTILAGINOSO
+ D) TECIDO OSSEO (breve)
+ E) TECIDO ADIPOSO (breve)
+ F) SANGUE
* G) TECIDO MUSCULAR (breve)
¢ H) TECIDO NERVOSO

Lamina 01 - Rim

+ 40x - Alta definicdo (1600x1200) - Sem referéncias 640x480 1600x1200
* 100x - Alta definicdio (1600x1200) - Sem referéncias 640x480 1600x1200
+ 400x - Alta definicdo (1600x1200) - Sem refiréncias 640x480 1600x1200
* 1000x - Alta definicio (1600x1200)

Larmina 02 - Epitélio pseudo-estratificado (vaquéia)

© 40x - Alta definicio (1600x1200) - Sem referéncias 640x460 1600x1200
* 100x - Alta definicdo (1600x1200) - Sem referéncias 640x480 1600x1200
© 400x - Alta definicio (1600x1200)

* 1000x - Alta definicdo (1600x1200

Lamina 03 - Pele fina

* 40x - Alta definicdo (1600x1200)
* 100x - Alta definicdo (1600x1200) - Sem referéncias 640x480 1600x1200

* 400x - Alta definicdio (1600x1200) - Sem referéncias 640x480 1600x1200
+ 1000 - Alta definicéo (1600,1200;
+ 1000x 2 - Alta definicdo (1600x1200) - Sem referéncias 640x480 1600x1200 <

Concluido

Figura 7: foi adicionado também um “mapa” ao site; nele, encontram-se todos os links para
[aminas (imagens) em seus diversos aumentos e definicdes e textos, além do glossario.
Fonte: acervo pessoal.

3.Consideragoes finais

O ensino de histologia é abordado durante o ensino médio, porém como citado por
Verri et. al (2008) quando o aluno ingressa na universidade, se depara com um contexto bem
mais amplo e complexo. De acordo com Campus Neto et al (2008) o educador precisa atuar
eficazmente, com didaticas inovadoras e possuir competéncia ndao somente no dominio dos
conteddos da disciplina que ministra, como também no conhecimento de propostas
alternativas, exigindo mais do aluno na disciplina, cabendo-lhe ndo apenas o exercicio de sua
capacidade de memorizagdo das estruturas anatébmicas, mas de sua correlagdo com as
ciéncias morfoldgicas e com a pratica do curso.

O método de ensino mais utilizado na disciplina de histologia continua sendo o
laboratério de microscopia que, no entanto necessita de altos investimentos para o campo
da pesquisa, de fundamental importancia para universidades vinculadas, por exemplo, ao
descobrimento e aprimoramento de substancias medicamentosas, porém nao sdo todos os
alunos que ingressam em cursos da salde com esse propédsito, tornando-se o estudo dessa
disciplina desgastante e de dificil entendimento. No processo de aprendizagem o discente
necessita de estimulos, e a manutencao do mesmo, sendo papel do professor apresentar aos
seus aprendizes outros recursos tdo eficazes quanto o ensino convencional para
complementar o mesmo. Estudo realizado por Santa-Rosa & Struchiner (2011) aponta que o
ambiente virtual poderia, também, contribuir para mudancas no perfil de estudo dos alunos,
gue é predominantemente individualizado e ocorre, na maioria das vezes, nos finais de
semana ou na véspera das provas; destaca também que os recursos de multimidia aplicados
ao ensino de histologia apresentam como beneficio apresentar rapidamente imagens
histolégicas especificas sempre em foco e com alta qualidade. Este recurso ainda estd em
analise de resultados, porém, quando os discentes sdo questionados sobre o atlas, relatam a
facilitacdo de entendimento das estruturas apresentadas no laboratério e que o contato
constante e a familiarizacdo dos alunos com um ambiente virtual faz com que aceitem de
forma satisfatéria o atlas virtual. Também relatam a facilidade no estudo em casa, em
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qualquer hordrio, independente se a Instituicdo estd com sua biblioteca aberta ou ndo. A
analise dos contadores de visitas instalados permitiu identificar uma boa aceitacdo do
trabalho. Com a linguagem utilizada, acredita-se que a utilizacdo ndo se restrinja apenas aos
estudantes de cursos superiores, sendo o atlas utilizado inclusive por alunos das ultimas
séries do ensino médio. Além disso, com as imagens liberadas para uso (desde que sejam
mantidos os textos nelas presentes e haja a correta citacdo no trabalho) o aluno ou docente
gue necessite de imagens histolégicas pode se utilizar do atlas também; as imagens foram
dispostas em resolucdo menor para visualizacdo online (para fornecer um acesso rapido)
mas também em resolucdo maior, podendo ser utilizada em painéis e apresentacdes por
exemplo. Portanto de acordo com Vasconcelos & Guimardes (2013) é preciso usar
estratégias que associem o estudo realizado na sala de microscopia com o ambiente virtual,
de modo que os alunos possam usufruir das facilidades de consulta oferecidas pelo atlas
virtual, mas sem perder o contato com o microscépio 6tico, fundamental para o aprendizado
da Histologia e a formacdo de patologistas, morfologistas e bidlogos.
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